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広報誌 て ど り広報誌 て ど り広報誌 て ど り

令和６年７月３日（水）
白山市立鶴来中学校生徒会より鉢花をいただきました

正面玄関で患者さんを迎えます

フラワー・フレンドリー
・プロジェクトフラワー・フレンドリー
・プロジェクト

FF FF PP 動動活活

私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に
○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す
○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す

私 た ち は 、 地 域 の 中 核 病 院 と し て
〇　思いやりと真心の医療 ・ 介護に努めます
〇　公平でみなさま中心の医療 ・ 介護を実践します
〇　常に研鑽し医療水準の向上に努めます
〇　和をもってチーム医療を心がけます
〇　みなさまの権利と尊厳を大切にします

白山石川医療企業団基本理念 公立つるぎ病院　基本方針
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中央医療圏から以南ではつるぎ病院が初めて開始します石川県内では初めて開設された新しい種類の病棟で、国内でも
まだ数が少ない病棟です。

令和６年７月１日より　　　　　　　　　　　が新設されました令和６年７月１日から３階に　　　　　　　　　　　が新設されました「地域包括医療病棟」「地域包括医療病棟」

高齢者の救急搬送者の軽症・中等症（尿路感染と肺炎）が増加
しています

これまで 急性期の治療だけでは
離床が進まない
ADL 低下
回復期に転院

在宅復帰が遅くなる

これから

高齢者医療に必要な多職種職員を配置します

理学療法士理学療法士

作業療法士作業療法士

管理栄養士管理栄養士

緊急自動車緊急自動車

早期に在宅復帰を目指す早期に在宅復帰を目指す早期に在宅復帰を目指す

リハビリ、 口腔衛生、 栄養を一体的に提供リハビリ、 口腔衛生、 栄養を一体的に提供リハビリ、 口腔衛生、 栄養を一体的に提供

イメージ地域包括医療病棟における医療の

早期の在宅復帰

　地域包括医療病棟は、増加する高齢救急搬
送患者さんのうち軽症・中等症を念頭において
いるため退院後の早期在宅復帰が目標です。
　このためより細かな施設要件として、病棟に
常勤のリハビリ職員を 2名以上、専任・常勤の
管理栄養士を 1名以上配置し、入院早期からの
リハビリ実施に必要な構造設備を有する、ADL
等の維持、向上、および栄養管理等に資する
必要な体制の整備、脳血管疾患等リハビリ料
および運動器リハビリ料の取得医療機関である
ことが定められています。

救急患者を受け入れる体制を整備救急患者を受け入れる体制を整備救急患者を受け入れる体制を整備１

２

３
患者さんの思いを尊重し
退院に向けた適切な支援
をします

早く退院できるよう
リハビリや栄養管理を
提供します

入院初期の段階や、病状が安定せず集中的な医療が
必要な時期を過ぎた後、急性期医療を速やかに離れます
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職 場 体 験 学 習職 場 体 験 学 習

防護服の着脱

感染症はどうやってうつるの？感染症はどうやってうつるの？感染症はどうやってうつるの？

７月２日（火）～３日 ( 水）白山市立北辰中学校２年生３名が当病院で職場体験をしました

感染管理認定看護師による「病院での感染対策」の体験

病院の仕事や看護について話をしました病院の仕事や看護について話をしました

手はきれい？

こんなふうに伝播しますこんなふうに伝播します握手すると→握手すると→

たとえば、
バレーボールをしたら
たとえば、
バレーボールをしたら

こんなふうに伝播しますこんなふうに伝播します

手指消毒の仕方

外来見学外来見学

診察室見学診察室見学

各診療科見学各診療科見学

脈を確かめて血圧を測ります

ストレッチャーや車椅子で
患者さん搬送の疑似体験をしました

動脈血酸素飽和度測定 聴診器で心臓や肺の音を聴きます
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インターンシップ体験インターンシップ体験
インターンシップとは、学生が興味のある企業などで実際に働いたり、訪問したりする職業体験のことです。
実際の業務や働く環境の体験を通じて、業務内容や働くことの理解を深めることを目的としています。

８月１日（木）石川県立金沢錦丘高校２年生６名

集団リハビリに参加しました

同高校出身の看護師と理学療法士との意見交換会

昼食の配膳をしました

弾性包帯を巻きました

手からの伝播の仕組みを体験しました

正しい手指消毒の仕方

【感染対策】

【看護体験】

①各部門の見学を通して、病院の内部や多職種の働く様子を知ってもらう
②患者さんとのコミュニケーションや援助体験、検査処置の体験を通して医療職についての
　関心を深め、将来、医療職を志す動機付けの一助とする

目的 ①各部門の見学を通して、病院の内部や多職種の働く様子を知ってもらう
②患者さんとのコミュニケーションや援助体験、検査処置の体験を通して医療職についての
　関心を深め、将来、医療職を志す動機付けの一助とする

目的
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８月２日（金）石川県立金沢泉丘高等学校２年生４名

①医療現場の一端を知り、体験することで、職業に対する理解を深める
②働く意義や社会人としての使命をつかみ、将来の進路計画の一助とする

目的

職場体験学習・インターンシップ体験実施にあたり、感染症防止対策を徹底しました職場体験学習・インターンシップ体験実施にあたり、感染症防止対策を徹底しました

公立つるぎ病院は医療従事者を目指す生徒を応援します公立つるぎ病院は医療従事者を目指す生徒を応援します

ギプス固定

【整形外科手術模擬体験】

超音波検査

心電図検査

血液検査

【感染対策】

聴診器聴診器

【検査室体験】【尿検査】尿検査
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日頃から様々な場面を想定して身を守る行動を考えましょう！

シェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわ 県民一斉防災訓練

丈夫なもののそばでじっとしていてください！

上から落ちてくるものに注意してください！

安全な場所をさがしましょう！

地震の揺れが６０秒続いた想定の訓練でした

令和６年７月９日（火）、地震を想定した県民一斉防災訓練が実施され、当病院では午後３時に院内
一斉放送による訓練を行いました。

揺れが収まるまで
　じっとして！

机の下などに入って
   頭や首を守って！

揺れで転倒する前に
　　姿勢を低く！

地震を想定した身の安全を守る を実践！「３つの安全行動」「３つの安全行動」「３つの安全行動」「３つの安全行動」
緊急地震速報 揺れ 安全行動を覚知し又は、 を感じたら、落ち着いて を！

じっとするじっとする

かくれるかくれる

しゃがむしゃがむ

地震です！地震です！
※机がない場合は、荷物や腕などを使って頭を守りましょう

通所リハビリテーションセンター
ショートステイつるぎ
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公立つるぎ病院
ホームページ

９月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

９月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

地域の中核病院として
このまちを支える
地域の中核病院として
このまちを支える

詳細等は、病院内に掲示のポスターや会場案内図をご覧ください詳細等は、病院内に掲示のポスターや会場案内図をご覧ください

健康フェア2024健康フェア2024健康フェア2024

見て・聴いて・知って　伸ばそう健康寿命見て・聴いて・知って　伸ばそう健康寿命見て・聴いて・知って　伸ばそう健康寿命

会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院
9：00～12：009：00～12：009：00～12：00令和６年１０月１９日 (土 )令和６年１０月１９日 (土 )令和６年１０月１９日 (土 )

公立つるぎ病院公立つるぎ病院

2023 年健康フェアスタッフ2023 年健康フェアスタッフ

公立つるぎ病院  健康フェア 2024 実行委員会  TEL.076-272-1250( 代 )公立つるぎ病院  健康フェア 2024 実行委員会  TEL.076-272-1250( 代 )

公立つるぎ病院９月当直医予定表 令和６年９月 １日現在

当直医は、変更になる場合があります。どうぞご了承願います。
開院日　平日 ： １７時１５分～翌日８時３０分　
当 直 時 間 帯

閉院日　土曜、日曜、祝日：８時３０分～翌日８時３０分　

2 3 4 5 6 7

9 11 12 1310 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

30

内科

内科

内科内科

内科

内科

内科

内科

外科

外科

外科

リハビリ科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

夜間：内　科

夜間：内　科 夜間：内　科

夜間：内　科

昼間：外　科
夜間：眼　科

夜間：リハビリ科

29

整形外科

夜間：内　科外科

眼科

日 月 火 水 木 金 土

内科

リハビリ科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

夜間：内　科

夜間：整形外科

夜間：内　科

泌尿器科

泌尿器科

夜間：泌尿器科
昼間：整形外科



白山石川医療企業団　公立つるぎ病院
　　　

〒920-2134　石川県白山市鶴来水戸町ノ１番地　   TEL.076-272-1250  　FAX.076-272-3144
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　http://www.tsurugihp.jp/　　 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　info@tsurugihp.jp 編集　広報・サービス向上委員会

受　付　時　間　８時００分～１１時３０分、１３時００分～１６時３０分
　　　　　　　　　　　　　　（受付時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）
診　療　時　間　８時３０分～１２時００分、１３時００分～１７時１５分　
　　　　　　　　　　　　　　（開始時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）

担当医は、手術等のため休診になる場合があります。どうぞご了承願います。

《外来医師不在のお知らせ9月》 ご迷惑をおかけしますが、下の表に記載された日時は外来医師が不在となります。変更等がある場合があります。

内   　 　科

眼             科 ■瀬川(9/3(火)午後･9/5(木)午後･9/9(月)午後･9/12(木)午後･9/13(金)午後･9/19(木)午後･
　　　 9/20(金)午後･ 9/24(火)午後･9/26(木)午後･9/27(金))

■柿木(9/24(火)～25(水)) ■花岡(9/4(水)･9/11(水)･9/18(水)･9/25(水))

リハビリ科

■高枝(9/17(火))

整  形  外  科

■伏田(9/9(月)午後)
■南(9/2(月)～６(金))

■赤羽(9/6(金)代診医が診療)

泌  尿  器  科

※印は非常勤医師

公立つるぎ病院　外来診察表 令和６年 9月 1日現在

杉本(循)

　14：00～　

※笹川
【頭痛外来】

花岡 花岡

※岡島

花岡(循)

※伏田
9：00～

※冨田
予約のみ 

瀬川瀬川（手術日）

 【糖尿病・内分泌】 

※横山

杉本

花岡

 【脳神経内科】

※内科医

※婦人科医
10：00～

診察室 午後 午前午前 午後午後午後午前 午前午後 午前
火月 木水 金診療科目

８診

５診

８診

７診

３診

１０診

内　　　　科
ない か

小　　　児　　　科
しょう に か

皮　　　膚　　　科
ひ ふ か

泌　   尿　   器　   科
ひ にょう き か

脳神経外科
のうしんけいげ か

眼　　　　　　　科
がん か

婦　　　人　　　科
ふ じん か

耳 鼻 い ん こ う 科
じ び か

整   形   外   科
せい けい げ か

外　科
げ か

 ・胃　腸　科
い ちょう か

14：00～

※北谷

【腎臓･
　リウマチ膠原病】

※佐藤

瀬川
予約のみ 

瀬川
予約のみ 

瀬川 瀬川瀬川瀬川

※金沢大学
医師

田中２診

14：00～

※山内
13：30～

【呼吸器】

※湯浅

予約のみ 

瀬川

 【循環器】

※蓬田
13：30～

１診

( 内視鏡 )

13：30～

※久保

杉本

浦山 浦山

※金沢大学
医師

リ　ハ　ビ　リ　科
か

　9：00～ 
※伏田

※外科医

高枝

高枝

高枝

内科医 内科医

※内科医

内科医

谷 谷 谷

石田

南 （手術日）

田中
予約のみ 

田中
予約のみ 

南

６診

午前は11時30分で午後は4時で
受付を終了します

第2週・第4週のみ
診療をおこないます

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

午後3時で受付
を終了します

午前 11 時で受付を
終了します

新規受付は午前10時で受付を終了します

午前は11時で受付を終了します

第5週休診

石田

※井美
13：30～

※松田

（手術日）

田中
予約のみ 

※小児科医
13：30～

※内科の診察室については変更する場合があります。

南 南

（手術日）

※伴登

第1･3･5 は午前 10 時 30 分で
受付を終了します

要予約

※大嶋(第1･3週)
※宇野(第2･4週)

※米澤
※赤羽

(第1･3･5週)
(第2･4週)

※赤羽
※金沢大学医師 (第2･4週)

(第1･3･5週)※髙田

※伴登

※卜部(消)
10：00～

石林

石林

柿木

※内科医

※原
(第2･4･5週)
※内科医
(第1･3週)

 【糖尿病・内分泌】 

※内科医

柿木【初診の方】

（手術日）

※外科医 ※金沢大学
医師

13：30～

柿木(消)

9：00～

※金沢大学
医師

※金沢大学
医師

禁煙外来相談可

定期ワクチン接種日　月曜日･火曜日･木曜日　午後１時30分～午後２時30分　予約必要

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

予約のみ 

■石田(9/9(月)～13(金))

■浦山(9/2(月)～5(木))

■石林(9/2(月)～6(金))

皮　 膚　 科

■湯浅(9/17(火))
■高田(9/12(木)代診医が診療) ■米澤(9/17(火)代診医が診療)


