
私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に
○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す
○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す

私 た ち は 、 地 域 の 中 核 病 院 と し て
〇　思いやりと真心の医療 ・ 介護に努めます
〇　公平でみなさま中心の医療 ・ 介護を実践します
〇　常に研鑽し医療水準の向上に努めます
〇　和をもってチーム医療を心がけます
〇　みなさまの権利と尊厳を大切にします
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地震です！地震です！地震です！

７月９日 ( 木 )、地震を想定した７月９日 ( 木 )、地震を想定した県民一斉防災訓練が県民一斉防災訓練が
実施され、当病院では午後３時に院内一斉放送による実施され、当病院では午後３時に院内一斉放送による
訓練をおこないました。訓練をおこないました。

７月９日 ( 木 )、地震を想定した県民一斉防災訓練が
実施され、当病院では午後３時に院内一斉放送による
訓練をおこないました。

シェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわ 県民一斉防災訓練

※机がない場合は、荷物や腕などを使って頭を守りましょう

じっとするじっとする

揺れが収まるまで
　じっとして！

机の下などに入って
   頭や首を守って！

かくれるかくれる

揺れで転倒する前に
　　姿勢を低く！

しゃがむしゃがむ

地震を想定した身の安全を守る を実践！３つの安全行動３つの安全行動３つの安全行動３つの安全行動３つの安全行動

通所リハビリテーションでの
訓練の様子
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７月７日 ( 火 ) ～８日 ( 水 ) 北辰中学校２年生２名の職場体験を受け入れました。

ブラックライトで蛍光塗料を確認

こんなふうに伝播しましたこんなふうに伝播しましたこんなふうに伝播します。バレーボールをしたらバレーボールをしたらバレーボールをしたら

北辰中学校生徒の職場体験

念入りに
手洗いしました。ウイルス・細菌ウイルス・細菌ががウイルス・細菌が

病棟見学病棟見学病棟見学

ストレッチャーでの移動

施設等からの救急搬送車の運用を開始しました

つるぎ病院の救急搬送車を使います。

高齢者の救急患者受け入れ

施設等施設等施設等
救急搬送車

救急搬送車

救急搬送車

高齢者に多い症状の一例高齢者に多い症状の一例
・尿路感染症・尿路感染症
・肺炎・肺炎
・誤嚥性肺炎・誤嚥性肺炎

高齢者に多い症状の一例
・尿路感染症
・肺炎
・誤嚥性肺炎

導入した搬送車

　現時点では協定を結んでいる施設からの受け入れとなって

おりますが、今後順次拡大を予定しています。
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縫合の練習

ギプス包帯巻き・
ギプス固定、カット

高校生インターンシップ体験

７月３１日 ( 金 ) 石川県立金沢泉丘高等学校２年生５名を受け入れました。

７月２２日 ( 水 ) 石川県立錦丘高等学校２年生６名を受け入れました。

各病棟に分かれて看護体験をしました。

ウイルス・細菌の伝播を疑似体験しました。

念入りに手を洗い ! ブラックライトで洗い残しをチェック！

握手をして
何人に伝播した
でしょうか。

骨接合術体験骨接合術体験



参加無料！

健健康康フフェェアア22002266健健康康フフェェアア22002266健健康康フフェェアア22002266健康フェア2026

公立つるぎ病院

会場　公立つるぎ病院
9：00～12：00１０月２４日 (土 )

見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って 伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命

身長･体重

血圧

骨密度

血糖

第二部第二部第二部 11：30～12：0011：30～12：0011：30～12：00

10：50～11：2010：50～11：2010：50～11：20第一部第一部第一部

みなさんご来場くださいみなさんご来場ください

つるぎ病院クイズつるぎ病院クイズつるぎ病院クイズ

～人生会議～

ビデオ上映
もしバナゲームもしバナゲームもしバナゲーム お薬相談 栄養相談 健康相談

いい ろろ んん なない ろ ん な

疑問にお答えします

相談コーナー相談コーナー相談コーナー

各種健康チェック各種健康チェック各種健康チェック

医師による講演医師による講演医師による講演

ストレスチェック

毎年大人気！

ゆゆききママママととししずずくくちちゃゃんんがが待待っっててるるよよ！！

ゆきママとしずくちゃんが待ってるよ！

白山手取川ジオパークイメージキャラクター
　　　ゆきママとしずくちゃん

各種健康チェック、イベント、もしバナゲームの受付は各種健康チェック、イベント、もしバナゲームの受付は
１１時３０分で終了します１１時３０分で終了します
各種健康チェック、イベント、もしバナゲームの受付は
１１時３０分で終了します

売店前で販売します

あなたの血圧、 本当に大丈夫？あなたの血圧、 本当に大丈夫？

血管年齢測定
野菜摂取量チェック

ブラックライトで手洗チェック
手指衛生チェック手指衛生チェック手指衛生チェック

先着４０名

先着５０名

先着８０名

副院長  整形外科
田中  一範

診療部長  腎臓内科
高枝  知香子
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今年も開催します

当院における膝と股関節の治療当院における膝と股関節の治療

～新しい高血圧ガイドライン 2025 ～～新しい高血圧ガイドライン 2025 ～

～ロボット支援の手術の導入～～ロボット支援の手術の導入～
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健診はもうすぐ終了します
　『白山市健診・がん検診』について、下記のとおり期日が近づいています。事前予約が必要なものが
あります。ご希望の方は、下記にお問い合わせください。

健　　　　診

が ん 検 診

女性がん検診

白山市特定健診・白山市長寿健診

胃がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診

子宮頸がん検診・乳がん検診

１０月３０日 ( 金 )

１０月３０日 ( 金 )

１１月３０日 ( 月 )

種　　類 内　　　容 当病院の終了日

水
濡
れ
時
は
よ
く
乾
か
し
て
お
開
き
く
だ
さ
い
。

Ｐ
Ｏ

Ｓ
Ｔ

　
Ｃ

Ａ
Ｒ

Ｄ

重要 親展

検診には期限があります検診には期限がありますすぐに開封してください。すぐに開封してください。

健康都市 白山健康都市 白山をを

宣言しました宣言しました令 和 ８ 年 度令 和 ８ 年 度

あなたが受診できるあなたが受診できる

がん検診がん検診 ご案内ご案内のの

このはがきは再発行していませんこのはがきは再発行していません

白山市 健康福祉部白山市 健康福祉部 いきいき健康課いきいき健康課（健康センター松任内）（健康センター松任内）

〒924-0865 白山市倉光三丁目 100 番地

TEL(076)274-2155 ※予約先ではありません※予約先ではありません

料金後納郵便

料金後納郵便

重要 親展

令和令和 年度年度88
白山市長寿健診

受 診 券受 診 券

このハガキを必ずお持ちくださいこのハガキを必ずお持ちください

医
療
機
関
一
覧

医
療
機
関
一
覧

お知らせはこのハガキの内側にあります。お知らせはこのハガキの内側にあります。

白山市健康福祉部いきいき健康課（健診センター松任内）白山市健康福祉部いきいき健康課（健診センター松任内）

TEL076-274-2155　FAX076-274-24158

〒924-0855　白山市倉光三丁目 100 番地

※この受診券は令和８年４月のデータを基に作成しております。※この受診券は令和８年４月のデータを基に作成しております。

こ
こ
か
ら
開
け
て
く
だ
さ
い
。

こ
こ
か
ら
開
け
て
く
だ
さ
い
。

特定健康診査受診券

料金後納料金後納

郵　便郵　便

白山市健康福祉部いきいき健康課
（健診センター松任内）

〒924-0086　白山市倉光三丁目 100 番地

TEL（076）274-2455　FAX（076）274-2158

郵便区内特別郵便区内特別

令和令和 年度年度88

このハガキが受診券になります。このハガキが受診券になります。
必ずお持ちください。必ずお持ちください。

石川県国民健康保険

白山市特定健診白山市特定健診

受診券在中受診券在中

特定健診特定健診特定健診特定健診特定健診 長寿健診長寿健診長寿健診長寿健診長寿健診

白山市からの封書・ハガキでご確認ください。

令和８年度 第１回 外来患者満足度調査結果について
　当病院では、サービスの向上を目的として患者満足度調査を
実施しております。外来におきましては年２回実施しており、
令和８年度の第１回目は６月２２日 ( 月 ) ～６月２６日 ( 金 ) に
実施いたしました。調査にご協力いただきました皆さまに、心
より御礼申し上げます。
　調査結果につきましては、当病院の 1階会計前の掲示板に掲
示しておりますので、ご来院の際にぜひご覧ください。

モニター会議を開催しました
　８月２４日 ( 月 ) つるぎ病院モニター会議を開催しました。当病院では、市民から選任された病院事業に

関するモニターさんと定期的に意見交換をおこなっています。今回は８月２４日 ( 月 ) に開催し、６名の

モニターさんのご参加をいただきました。　　

　病院から、業務状況・決算概要、ショートステイの利用状況、職員採用候補者試験実施状況、購入医療

機器の状況、健康フェア、敷地内の案内標識などについて報告いたしました。

　モニターさんからは、花壇の管理についてなど、お褒めの言葉をいただきました。また、今年導入された

整形外科手術支援ロボットの運用状況に関する確認や、訪問リハビリの件数増加に関する質問、白山ろく

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域の交通手段にあわせた外来診療などの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご意見をいただきました。

お申し込みはお早めに

公立つるぎ病院　０７６－２７２－１２５０( 代表 )
問い合わせ、予約に関しましては、当病院ホームページをご覧ください。



９月１７日は世界患者安全の日 
　毎年 9月 17 日は、WHO( 世界保健機関 ) が制定した｢世界患者安全の日 (World Patient Safety Day)｣
です。この日を中心に、医療における患者の安全への理解と関心を世界中で深め、安全性の向上と医療
事故などを減らすためのさまざまな取り組みが実施されます。
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お薬のアレルギーがある場合、患者さん本人から診察をおこなう医師に直接お伝えいただいています。

お薬のアレルギー対策

病室での転倒転落対策

外来における患者誤認対策
検査時や診察の呼び込み時、採血・注射・点滴時に

患者さんご本人に
「名前」　「生年月日」を
おっしゃっていただいています。

病棟における転倒転落への対策としてこれらの器具を使っています。

支持補助具

リクライニングベッド ( 多機能電動ベッド )

安全な医療のための当病院の取組例

伝えましょう伝えましょう伝えましょう
あなたのことあなたのことあなたのこと

アレルギーは
ありませんか？
アレルギーアレルギーアレルギー 今飲んでいる

　お薬は
  ありますか？

今飲んでいる今飲んでいる
　お薬　お薬
今飲んでいる
　お薬

お名前と生年月日を
教えてください

　  鶴来太郎
昭和○年△月□日
　　　　　です

緩衝マット

コールマット離床センサーシステム

ベッドの高さ（低床化）や背上げ・膝上げの角度を調整し、
安全に起き上がりや立ち上がりを行える環境を整えます。

立ち上がったり歩行
したりする際に、バラ
ンスを保つための支
えをする器具です。

ベッド上での起き上がり、ベッドからの
離床、部屋からの退出などをセンサーで
検知し、スタッフに音や光でいち早く通報・
警告するシステムです。

ベッドから万が一転落・転倒してしまった際の衝撃を
吸収し、頭部や骨盤などの重大な外傷（骨折や頭部
外傷など）を防ぐためのマットです。

ベッドから降りようとしたり、マットを踏んだりした
重みを感知し、ナースコールを自動で鳴らして医療
スタッフに知らせる器具です。



公立つるぎ病院
ホームページ
公立つるぎ病院
ホームページ

９月の「時間外担当医（当直医）は、９月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、左の表をご覧ください。なお、当直医に当直医に
ついてはホームページやスマートフォンついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。サイトでもご確認いただけます。どうぞどうぞ
ご活用ください。ご活用ください。

９月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

地域の中核病院として地域の中核病院として
このまちを支えるこのまちを支える
地域の中核病院として
このまちを支える
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締 切締 切 各開催日1週間前まで別紙「病院見学会参加申込書」を郵送、FAXまたはメールにて下記までご提出ください。

白山石川医療企業団　看護局 （公立つるぎ病院内）担当：橋本

〒920-2134 石川県白山市鶴来水戸町ノ1番地 TEL.076-272-1250（内線850）FAX.076-272-3144

このQRコードから申込画面に行かない場合は、当企業団ホームページから申込用紙をダウンロードし、必要事項を入力の上、
下記メールアドレスに添付してお申し込みください。

E-mail:kengakukai@tsurgihp.jp

お申込み／問い合わせ先

両病院の概要、看護部概要、
教育体制について詳しく知ることができます。

各病院の座談会で現在働いている看護スタッフから
生の声を聴くことができます。

就業条件、給与、福利厚生等について、
詳しい説明を聴くことができます。

ご来院いただいた方全員に当企業団オリジナルの
粗品をプレゼントいたします。

２２
POINT

４４
POINT

11
POINT

33
POINT

会場

公立つるぎ病院
〒920-2134 石川県白山市鶴来水戸町ノ1番地

公立松任石川中央病院
〒92４-8588 石川県白山市倉光三丁目8番地

病院見学会当日の流れ

ここここ ポイントポイント
がが

お申し込みはコチラお申し込みはコチラ

9:50 10:00 10:40 11:00 12:10

13:00 頃13:3014:2015:0016:00

公立松任石川中央病院
or 公立つるぎ病院集合 病院・看護部概要 給与・福利厚生説明 病院内見学

病院内見学

昼食＆座談会

もう一つの病院へ移動病院・看護部概要終了 Afternoon Tea Time ＆座談会

のお知らせのお知らせのお知らせ病院見学会
公立松任石川中央病院公立松任石川中央病院公立松任石川中央病院

公立つるぎ病院公立つるぎ病院公立つるぎ病院

１０：００～１６：００（予定）

第　 回2

12  2612  26/ 土土
AM：つるぎ PM：松任／

第　  回3

2 132 13/ 土土
AM：松任 PM：つるぎ／

対象者

看護師・看護学生
（ご家族の方の参加も可）

昼食はこちらで準備させていただきます。

どうぞお気軽にどうぞお気軽に
  来院ください  来院ください

１ 　 ２　日で　病院の
  ことがわかる！

公立つるぎ病院９月当直医予定表 令和８年９月 １日現在

当直医は、変更になる場合があります。どうぞご了承願います。
開院日　平日 ： １７時１５分～翌日８時３０分　
当 直 時 間 帯

閉院日　土曜、日曜、祝日：８時３０分～翌日８時３０分　

1 2 3 4 5

6 7 8 9 11 12

13

10

14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 30

内科

内科

内科内科

内科

内科

内科 外科

外科

外科

29

外科

日 月 火 水 木 金 土

内科

リハビリ科

夜間：内 科
昼間：内 科

夜間：内 科
昼間：内 科

夜間：内 科
昼間：内 科

夜間：内 科
昼間：内 科

夜間：内 科
昼間：内 科

夜間：内 科
昼間：内 科

内科 内科

内科

内科

夜間：内 科
昼間：健診・リハビリ科

昼間：内 科
夜間：健診・リハビリ科 内科

夜間：内 科
昼間：整形外科昼間：内 科

夜間：整形外科

内科昼間：内 科
夜間：リハビリ科



※印は非常勤医師

白山石川医療企業団　公立つるぎ病院
　　　

〒920-2134　石川県白山市鶴来水戸町ノ１番地　   TEL.076-272-1250  　FAX.076-272-3144
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　http://www.tsurugihp.jp/　　 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　info@tsurugihp.jp 編集　広報・サービス向上委員会

受　付　時　間　８時００分～１１時３０分、１３時００分～１６時３０分
　　　　　　　　　　　　　　（受付時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）
診　療　時　間　８時３０分～１２時００分、１３時００分～１７時１５分　
　　　　　　　　　　　　　　（開始時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）

担当医は、手術等のため休診になる場合があります。どうぞご了承願います。

※内科の診察室については変更する場合があります。

　14：00～　

※笹川
【頭痛外来】

花岡 花岡

※岡島

花岡(循)

※川原
9：00～

瀬川（手術日）

 【糖尿病・内分泌】 

※横山

織田

花岡

 【脳神経内科】

※内科医

※婦人科医

10：00～

診察室 午後 午前午前 午後午後午後午前 午前午後 午前
火月 木水 金診療科目

８診

５診

８診

７診

３診

１０診

内　　　　科
ない か

小　　　児　　　科
しょう に か

皮　　　膚　　　科
ひ ふ か

泌　   尿　   器　   科
ひ にょう き か

脳神経外科
のうしんけいげ か

眼　　　　　　　科
がん か

婦　　　人　　　科
ふ じん か

耳 鼻 い ん こ う 科
じ び か

整   形   外   科
せい けい げ か

14：00～

【腎臓･
　リウマチ膠原病】

瀬川瀬川瀬川瀬川

※金沢大学
医師

田中２診

14：00～

※髙橋
13：30～

【呼吸器】

※野村

 【循環器】
13：30～

１診

( 内視鏡 )

13：30～

※久保

杉本

浦山

※金沢大学
医師

リ　ハ　ビ　リ　科
か

　9：00～ 
※川原

※外科医

高枝

高枝

高枝

内科医 内科医

（手術日）

田中
予約のみ 

田中
予約のみ 

６診

午前は11時30分で午後は4時で
受付を終了します

第2週・第4週のみ
診療をおこないます

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

午後3時で受付
を終了します

新規受付は午前10時で受付を終了します

11時で受付を終了します

第5週休診

※宮澤
13：30～

※松田

田中
予約のみ 

※小児科医
13：30～

（手術日）

※木村

要予約

※町田

※赤羽 ※米澤
(第2･4週)

(第1･3･5週)

※髙田

※木村

柿木

※内科医
内科医

 【糖尿病・内分泌】 

※内科医

柿木【初診の方】

（手術日）

※外科医 ※金沢大学
医師

柿木(消)

9：00～

定期ワクチン接種日　月曜日･火曜日･木曜日　午後１時30分～午後２時30分　予約必要

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します
第2､第4は午後2時30分受付を終了します

9：30～

※坂井

熊木 熊木 熊木 熊木 熊木

卜部

（手術日）

第5週休診

13：30～

浦山 浦山

予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）

予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）

予約のみ 

（検査日）

※尾崎

※前田
(第2･4週)

(第1･3･5週)

真智
(第2･4週)

(第1･3･5週)

加賀

内科医※華岡
 【総合診療】

※婦人科医

※坂井 ※今村

加賀

※

《外来医師不在のお知らせ9月》 ご迷惑をおかけしますが、下の表に記載された日時は外来医師が不在となります。変更等がある場合があります。

内   　 　科

公立つるぎ病院　外来診察表 令和 8年 9月 1日現在

整  形  外  科

皮　膚　科

金沢大学医師

※金沢大学
医師

■柿木(9/1(火)～2(水))

■宮澤(9/11(金)代診医が診療)

眼　　　科

■今村(9/17(木)から宮澤医師が担当)

耳鼻いんこう科 ■髙橋(9/3(木)代診医が診療･9/10(木)代診医が診療)

小　児　科

■木村(9/11(金))

■加賀(9/7(月)～8(火)) ■糖尿病･内分泌医(9/17(木))

■田中(9/7(月)～11(金))
■瀬川(9/28(月))

■尾崎(9/18(金)代診医が診療･9/25(金)代診医が診療)
■川原(9/14(月)午後)

■花岡(9/2(水)･9/9(水)･9/16(水)･9/30(水))■高枝(9/4(金))


