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基  本  理  念
私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に

○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す

○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す

白山石川医療企業団 ( 吉野谷診療所　中宮診療所　白峰診療所 )白山ろく総合診療センター公立つるぎ病院
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令和３年の公立つるぎ病院

診療部診療部

看護部看護部 スマイルコミュニケーションをコンセプトに看護を提供しています。

〇ウィズコロナ対応
令和２年１２月７日 ( 月 ) より
発熱者外来の運用が始まりました。

発熱外来

　昨年は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、地域へ出向く機会が
ありませんでした。
　令和３年は当病院 1階においてパネル展示ができればと考えています。
　患者さんやご家族の方々に、その時々の話題をお伝えしていきたいです。

　年間医療に関係する記念日がたくさんあります。
　当病院の関係部署によるそれぞれの記念日にちなんだ
パネル展示ができればと考えています。

骨と関節の日 (10/8)

肺の日 (8/1)

鼻の日 (8/7)

看護の日（５月１２日）
骨と関節の日（１０月８日）
世界糖尿病予防デー（１１月１４日）
人生会議の日（１１月３０日） など

ナイチンゲールデー (5/12)

看護週間・プチナース看護週間・プチナース

レントゲンの日 (11/18)

外来増築棟 2020 年 11 月～外来増築棟 2020 年 11 月～

発熱、咳、倦怠感、息苦しさなどの症状がある
患者さんは、院内感染防止の観点から屋外に
設置した発熱者外来で診察することになりました。

外来増築棟の運用
地域包括ケアシステム・
リハビリ連携

〇地域住民の安全・安心
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医療安全部医療安全部
　医療企業団の基本理念である「良質な医療」「安全・安心で信頼される医療」に
基づいて、来院されるすべての皆さんに、安心して気持ちよくご利用いただける
よう努めています。
　患者間違い（患者誤認防止）を起こさないよう、いろいろな場面で、患者さんや
ご家族の方にお名前を名乗っていただき確認しています。
　令和３年に医療安全部として取り組んでいきたいことは、感染の予防と、感染を
おこさない工夫・感染しない工夫を地域のみなさんと考えていきます。
例）手洗い方法
　　手指消毒のタイミング　など

手のひらを合わせてよく洗う
手の甲を伸ばすように洗う

指先・爪の間をよく洗う

指の間を十分に洗う
親指と手のひらをねじり洗いする

手首を洗う

正しい手洗いの方法正しい手洗いの方法 ①水で手をぬらす①水で手をぬらす ②石鹸をとる②石鹸をとる

医療技術部医療技術部 放射線室、薬剤室、臨床検査室、栄養管理室、
リハビリテーション室の５室を統括する部署です。

〇薬剤室
　主に入院患者さん向けの処方せんによる調剤と、
　注射処方せんによる注射薬の取り揃えをおこなって
　います。

臨床検査室〇臨床検査室
　大きく分けて検体検査（血液・尿・便などの検査）と
　生理検査（患者さんに直接触れておこなう検査）を
　おこなっています。

〇リハビリテーション室
種々の原因によって損なわれた心身機能の回復を
目的に、多職種と連携・協力し、充実したリハビリ
テーションをおこなっています。

〇栄養管理室
　入院患者さんへ安全でおいしい食事をお届けすると
　とともに、医療の一環として、栄養・食事面から
　患者さんの支援をしています。

放射線室〇放射線室
　レントゲン、CT、MRI、骨密度、マンモグラフィ、
　超音波、X線 TV 装置などで様々な撮影をおこない
　質の高い医療画像の提供に努めています。
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健康管理部健康管理部

教育研修部教育研修部
　教育研修部は令和元年度に新設されました。
　地域住民の皆さんに安心・安全、さらには良質な医療・介護が提供できる
職員育成のための教育活動を担っています。
　多職種協働の実現及び、多職種それぞれの専門性を最大限に活かしたチーム
アプローチの実践にて、地域の生活者としての患者さんや利用者さんの健康の
維持、増進、病気の予防に関するチーム活動の実績を、プレゼンテーション大会
とういかたちで共有することを令和３年に取り組んでいきます。

かけがえのない健康を大切にするために
　　　　　　生活習慣のチェックをお勧めします。

　人間ドック・健康診断は、がんや生活習慣病を早期に発見し治療を行うことを目的と
しています。 また、病気の初期または早期では自覚症状が少ないため、定期的に人間
ドック・健康診断を受ける ことが大切です。
　当病院でも、安心してお受けいただけるようサービスと健診の質の向上を目指して 
取り組んでいます。

健康診断や人間ドック、がん検診等に関する電話でのお問い合わせについて
対応時間 平日 午前　８時３０分から１１時４５分

午後　１時１５分から　４時３０分
皆さんのご理解とご協力をお願いします。

待合室 診察室
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在宅療養支援センター在宅療養支援センター

昨年、令和２年に公立つるぎ病院が８０年を迎えました。
今年度記念誌の発行を予定しています。

お知らせ

　「病気になっても住み慣れた環境で療養したい、我が家で自分らしく過ごしたい」
という患者さんや家族のかたの想いから始まるのが在宅療養です。

在宅療養支援センターには、次の部署があります。

〇地域支援課

〇居宅介護支援事業所

〇地域包括支援センター

　令和２年は新型コロナウイルス感染症の影響で、医療、介護従事者、また地域
住民の皆さんとの研修や交流の場など、多くの活動が制限されました。
　特に高齢者の方々は、運動や趣味、集いの場などが制限され、身体機能や認知
機能への影響が心配されます。
　令和３年は、コロナ禍でも何ができるかを考え、感染に注意しながら少しずつ
活動を進めていけたらと思います。

　介護サービス事業では、利用者さん、ご家族の皆さん、ケアマネジャーさんに
いろいろとご不便をおかけしました。皆さんのご協力により、感染者が一人も
出ずここまで来ました。これからも日々感染対策を徹底し、より良いサービスを
続けていきたいと思っています。

〇ショートステイつるぎ
〇通所リハビリテーションセンター
〇訪問リハビリテーション室

通所リハビリテーションセンターショートステイつるぎ
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発熱で来院された
ときは！

発熱で来院された
ときは！

受診時のお願い 患者さん同士が接触しないようにご来院は事前に連絡をお願いします。

受診の流れ 到着の連絡をしていただき、スタッフがうかがいますので院外でお待ち
ください。
診察や検査などの待ち時間は車の中で待機していただくこともあります。

受診方法 来院され正面玄関のインターホンを押してスタッフの案内を待って
ください。

〇

〇事前に電話連絡（☎０７６－２７２－１２５０）をされ、来院時間
及び来院方法を確認してください。

駐車場について 発熱者外来近くの駐車場をご利用ください。

正面玄関風除室内の
インターホンを押して
スタッフの案内をお待ち
ください。

正面玄関風除室内の
インターホンを押して
スタッフの案内をお待ち
ください。

ってどんなところ？発熱者外来発熱者外来
　新型コロナウイルス感染症の感染が懸念されている昨今、令和２年１２月 7日から「発熱者外来」が

屋外に新設されました。

　患者さんが安心して診察を受け、また安心して入院生活が送れるよう、発熱、咳、倦怠感 , 息苦

しさなどの症状がある患者さんは、院内感染防止の観点から「発熱者外来」で診察しています。

対応時間 診療日（平日）　午前　９時から１２時
　　　　　　　  午後　１時から　５時
※必要時検査をおこないますので、できる限り午前は１１時までに、
　午後は４時までにおこしください。
休診日（休日）　電話にてお問い合わせください。

対象となる方 成人の方で発熱、咳、倦怠感 , 息苦しさなどの症状のいずれかがある方。
※小児の方は従来通り小児科外来で診察します。

〇

〇上記以外の方で発熱、咳など比較的軽い風邪の症状が続く方。
（症状が４日以上続く場合は必ずご相談ください。症状には個人差が
  ありますので、強い症状と思う場合にはすぐ相談してください。
   解熱剤などを飲み続けなければならない方も同様です。）

正面玄関風除室正面玄関風除室



7

公立つるぎ病院
ホームページ

１月の「時間外担当医（当直医）」
は、右の表をご覧ください。なお、
当直医についてはホームページや
スマートフォンサイトでもご確認
いただけます。どうぞ、ご活用
ください。

１月の「時間外担当医（当直医）」
は、左の表をご覧ください。なお、
当直医についてはホームページや
スマートフォンサイトでもご確認
いただけます。どうぞ、ご活用
ください。

階
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中
　
庭

売店 内科外来
診察室

外科外来
診察室

中央処置室

放射線室

おくすり窓口

時間外診察室
（急患対応）

病院本館病院本館
自転車
置き場

時間外
出入口

駐 車 場

総合受付カウンター

内視鏡室

インターホン

発熱者外来発熱者外来

発熱者外来発熱者外来

正面玄関正面玄関

手でウイルスに触っただけでは
感染しません

人は無意識に顔を触っています！人は無意識に顔を触っています！

目、鼻、口などの粘膜部分です

ウイルスのついた手で
顔を触ると

感染リスクが高まります感染リスクが高まります

することでがウイルスウイルス 目、鼻、口の粘膜から侵入目、鼻、口の粘膜から侵入 感染します感染します！

風除室風除室

屋外に設置された発熱者外来では受付はしていません。
正面玄関のインターホンで問い合わせください。

注意：屋外に設置された発熱者外来では受付はしていません。
正面玄関のインターホンで問い合わせください。

注意：

正面玄関風除室正面玄関風除室

発熱者外来発熱者外来

外科

昼間：内　科

木水

７

月

８

金 土

１５

９

日 火

１９１８

２７２６

内科

２４

１７

内科

２５ ２８

２２
夜間：内　科 内科

夜間：内　科

夜間：内　科

夜間：内　科

夜間：内　科

公立つるぎ病院１月当直医予定表 令和３年１月 １日現在

外科

内科

１ ２

３

内科

２９

１４１３１２１０

２１

外科

１６

２３

夜間：内　科

内科

内科

３０

外科

整形外科
昼間：内　科

昼間：内　科

当直医は、変更になる場合があります。どうぞご了承願います。
開院日　平日 ： １７時１５分～翌日８時３０分　
当 直 時 間 帯

閉院日　土曜、日曜、祝日：８時３０分～翌日８時３０分　

昼間：内　科
夜間：内　科

昼間：整形外科

昼間：眼　科

夜間：外　科

夜間：整形外科

３１

外科

２０

６４ ５

１１

昼間：眼　科

夜間：内　科

昼間：内　科

内科 内科

内科 内科
昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

夜間：外　科

外科夜間：救急医

救急医

昼間：内　科
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受　付　時　間
　８時 0０分～１１時４５分、１２時４５分～１６時３０分
診　療　時　間
　８時３０分～１２時００分、１３時００分～１７時１５分　（開始時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）
　担当医は、手術等のため休診になる場合があります。どうぞご了承願います。

※印は非常勤医師

公立つるぎ病院　外来診察表 令和３年１月１日現在

※外科医

杉本(循)

　第２・４のみ　
　14：00～　
※笹川

【頭痛外来】

9：00～

花岡
9：00～

花岡

※岡島

9：00～

花岡(循)

※水牧
9：00～

※冨田

予約のみ 

瀬川瀬川（手術日）

※水牧

13：30～
※谷内江

柳

10：00～

※内科医
 【糖尿病・内分泌】 

※伊川 ※伊川 ※横山

金沢大学
医師

髙澤

杉本 杉本 杉本

笠倉

※黒田
13：30～

9：00～

花岡笠倉(呼)

笠倉
【禁煙外来】

 【脳神経内科】

※内科医

髙澤

※婦人科医
10：00～

診察室 午後 午前午前 午後午後午後午前 午前午後 午前
火月 木水 金診療科目

８診

５診

８診

７診

３診
【初診】

１０診

内　　　　科
ない か

小　　　児　　　科
しょう に か

皮　　　膚　　　科
ひ ふ か

泌　   尿　   器　   科
ひ にょう き か

脳神経外科
のうしんけいげ か

眼　　　　　　　科
がん か

婦　　　人　　　科
ふ じん か

耳 鼻 い ん こ う 科
じ び か

整   形   外   科
せい けい げ か

　

外　科
げ か

 ・ 胃　腸　科
い ちょう か

午前の外来は11時30分で
受付を終了します。

午後４時で
受付を終了
します。

※松田

髙澤(腎)

14：00～

※近藤

13：30～
【腎高血圧】

※遠藤

 【消化器内科】

※内科医

9：30～

笠倉

内科医

内科医

内科医

森

14：00～

※一ノ瀬

森

瀬川

三崎 三崎三崎 三崎三崎

予約のみ 

瀬川
予約のみ 

瀬川 瀬川瀬川瀬川

森森

金沢大学
医師 ※坂田 柳

　9：00～ 

※齋藤または※池田

※出村

田中 田中２診

柳(消)

樋貝

三崎
予約のみ 

三崎
予約のみ 

三崎
予約のみ 

三崎
予約のみ 

※古村
13：30 ～

樋貝

田中

【呼吸器】

※高原

田中 樋貝

柳

予約のみ 

瀬川

笠倉

 【循環器】
※金沢大学
　　医師

13：30～

１診

( 内視鏡 )
新規受付は11時で
終了します。

午後４時で受付
を終了します。

午前１１時で受付を
終了します。

午後３時で受付を
終了します。

午後４時で
受付を終了
します。

第２週・第４週
のみ診療をおこ
ないます。

午後４時で受付
を終了します。

定期ワクチン接種日　
火曜日・木曜日　午後１時３０分～２時３０分　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　予約必要

午後３時で受付を
終了します。

午後３時で受付
を終了します。

皮     膚     科

《外来医師不在のお知らせ１月》ご迷惑をおかけしますが、下の表に記載された日時は外来医師が不在となります。変更等がある場合があります。

眼              科

内   　 　  科

■瀬川(1/5(火)午後･1/7(木)午後･1/19(火)午後･1/21(木)午後･1/22(金)午後･
　　　 1/25(月)午後･1/26(火)午後)
■水牧(1/18(月)午後･1/25(月))　

■田中(1/15(金)･1/28(木))整  形  外  科
■髙澤(1/26(火)) ■柳(1/7(木)･ 1/14(木)･1/21(木)･1/28(木))


