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私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に
○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す
○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す

私 た ち は 、 地 域 の 中 核 病 院 と し て
〇　思いやりと真心の医療 ・ 介護に努めます
〇　公平でみなさま中心の医療 ・ 介護を実践します
〇　常に研鑽し医療水準の向上に努めます
〇　和をもってチーム医療を心がけます
〇　みなさまの権利と尊厳を大切にします

白山石川医療企業団基本理念 公立つるぎ病院　基本方針

て ど りて ど りて ど り広報誌

７月２日（水）鶴来中学校生徒会より鉢花をいただきました７月２日（水）鶴来中学校生徒会より鉢花をいただきました

フラワー・フレンドリー
・プロジェクトフラワー・フレンドリー
・プロジェクト

FF FF PP 動動活活

７月８日（火）～９日 ( 水）北辰中学校２年生３名が職場体験をしました７月８日（火）～９日 ( 水）北辰中学校２年生３名が職場体験をしました
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ブラックライトで蛍光塗料を確認

インターンシップ体験

こんなふうに伝播しましたこんなふうに伝播しました

バレーボールをしたらバレーボールをしたら
ウイルス・細菌がウイルス・細菌が

ストレッチャーでの移動

７月２２日 ( 火 )、２３日 ( 水 )　　　　　　　　　　　　　　　２年生６名石川県立金沢錦丘高等学校石川県立金沢錦丘高等学校石川県立金沢錦丘高等学校

８月１日 ( 金 )　　　　　　　　　　　　　　　２年生５名石川県立金沢泉丘高等学校石川県立金沢泉丘高等学校石川県立金沢泉丘高等学校

縫合の練習

ギプス包帯巻きフルーツゼリーを使った超音波模擬検査

骨接合術体験骨接合術体験

食事の配膳食事の配膳

将来の進路設計の一助としてください

医療職への関心を深めて頂きました
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サービス向上を目的とする「患者満足度調査」をおこなっています。
外来においては年２回実施しており、下記の日程で１回目を調査しました。

実施期間：６月２３日 ( 月）から６月２７日（金）まで（５日間）
回答方法：①外来に設置された調査用紙に直接記入での回答。
　　　　   ②調査用紙に記載されたQRコードからの回答フォームでのオンライン回答。

回 収 数 ：１８５件

　皆さまのご回答誠にありがとうございました。いただいたご意見は各担当者と共有し、改善に向けて
協議してまいります。
　今後とも皆さまのご協力をお願い申し上げます。

当病院を選んだ理由

対応・接遇について（全体）

待ち時間について

病院内の案内表示について 病院の環境・設備について

総合評価について

満足 やや満足 やや不満 不満 無回答

短い 普通 長い 無回答

満足 やや満足 やや不満 不満 無回答わかりやすい 普通 わかりにくい 無回答

とても満足 やや満足 やや不満 とても不満 無回答

前回

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％ 100％

62.2％ 33.5％ 1.6％ 2.7％

0％

待ち時間について 待ち時間が長いと思われるところ

⑭無回答

④ホームページや広報を見て

⑨医師がよい

⑤かかりつけ医の紹介

⑩医療水準が高い

①自宅から近い

⑥家族・知人の紹介

⑪診療設備が整っている

②職場から近い

⑦救急車で来院した

⑫親しみがもてる

③交通の便がよい

⑧評判を聞いて

⑬その他

前回

10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％ 100％0％

53.2％ 13.3％ 31.4％

1.6％

0.5％

診察 検査 放射線室 無回答リハビリ 会計

前回

20％ 40％ 60％ 80％ 100％0％

26.9％ 1.1％

1.1％

69.9％1.1％

前回

20％ 40％ 60％ 80％ 100％0％

71.7％ 15.5％ 2.1％10.7％

前回

20％ 40％ 60％ 80％ 100％0％

35.7％ 56.8％ 1.6％ 5.9％

前回

前回

今回

今回

10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％ 100％0％

60.8％ 11.2％ 27.2％

0.8％

0％

今回

20％ 40％ 60％ 80％ 100％0％

72.8％ 18.4％ 3.2％5.6％

今回

20％ 40％ 60％ 80％0％

20.8％ 2.4％

0％

73.6％3.2％

今回

20％ 40％ 60％ 80％ 100％0％

37.1％ 54.8％ 0％ 8.1％

今回

今回

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％

63.2％ 32.0％ 0％

0％

20％ 40％ 60％ 80％0％

56.0％ 28.8％

0％

12.0％3.2％

令和７年度　第１回患者満足度調査（外来）のご報告

20％ 40％ 60％ 80％ 100％0％

54.6％ 32.4％ 2.2％ 9.7％

1.1％

10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％0％

44.0％
①

3.0％
②

9.5％
③

4.0％
⑤

3.0％
⑥

11.0％
⑨

6.0％
⑪

6.0％
⑫

6.0％
⑬

0％④

1.0％⑦ 1.0％⑩

4.5％⑧

1.0％⑭

10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％ 100％0％

61.1％
①

2.4％
②

4.5％
③

3.6％
⑤

3.6％
⑥

9.7％
⑨

4.0％
⑪

2.4％
⑫

2.8％
⑬

0％④ 1.6％
⑦

0.8％⑩

1.2％
⑧

2.0％⑭

概　　　　要

調査結果（一部抜粋）
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入退院支援チームの紹介

患者さんが安心して医療を受け、退院後も自分らしい生活を送れるように、入院前から退院後まで
切れ目なくサポートする活動です。
当病院では、患者さんとそのご家族の意思を尊重しながら、医療・看護・生活・介護上の課題を解決
できるよう、多職種（さまざまな専門職）が院内外で連携しています。
退院後の生活を見据え、その方に合った療養環境の調整や、必要な社会資源の情報提供など、一人
ひとりの状態や背景に合わせた支援を提供できるよう努めています。

今年度の活動予定
・マニュアル、関連書類内容見直し
・カンファレンス記録用紙見直し

入退院支援とは

患者サポートセンター

管理栄養士管理栄養士

病棟看護師病棟看護師

病棟看護師長病棟看護師長

医療技術部

診療部

看護部

　チーム会では、病院内外の多職種が効果的に連携できる体制作りや、支援の質向上を目指し活動
しています。
チーム会では、支援の質向上を目指し病院内外の多職種が効果的に連携できる体制作りなどの活動を
しています。

入退院支援チーム会の活動目的入退院支援チーム会の活動目的

これまでの活動これまでの活動
・入退院支援マニュアル作成
・関連書類の内容見直し
・在宅療養指導チェックリスト作成
・入退院支援News ！へぇー！！の作成
・「入退院支援の流れ」リーフレット作成
・事例検討会・・・等

・入退院支援マニュアル作成
・関連書類の内容見直し
・在宅療養指導チェックリスト作成
・入退院支援News ！へぇー！！の作成
・「入退院支援の流れ」リーフレット作成
・事例検討会・・・等

第 5 号 令和 6 年 9 月発刊 

 

 

介護保険とは、40 歳以上の方が加入して支援や介護が必要になった時に支え合う制度です。被保険者は２パターン

に分かれます。 

 

①第１号被保険者：６５歳以上、申請して市から認定されれば介護サービスが利用できる 

②第２号被保険者：医療保険に加入している 40～６４歳で、 

介護保険の対象となる特定疾病があり、申請して市から認定されれば介護サービスが利用できる 

 

サービスを利用したり、施設に入所したりする場合は介護支援計画（ケアプラン）を立てる介護支援専門員

（ケアマネジャー）と契約をする必要があります。その為に要介護認定申請が必要となります！ 

 

 

申請書＋主治医意見書を住所のある市へ提出。 

 「出来るか出来ないかでなく、どれだけ介護の手間がかかるか」を調査します。 

本人の状態が安定していることが重要です。治療中（抗生剤の投与や免荷中など）は調査に入

れません。また、状態が重い内に介護申請を！と思いがちですが、必ず更新があるので、例え

ば要介護 3 以上の方が対象の施設に今回入れたとしても、次回更新で介護度が下がれば退所と

いうこともありえる話です。また中には、介護度によって料金が上下する施設やサービスの種

類があるため、むやみに上げれば良いというわけでもありません。 

 結果が出るまでに１か月程度かかります。 

施設入所の場合は介護度によって対象や料金も変わってくるため、基本的には結果が出てから

申し込みを進めることが出来ます（特養は特に！）。ただ限られた入院期間の中では結果が出

る前に申し込みを進めていくこともあります。 

 調査の実施・主治医意見書の提出を当院で行っていない場合は、当院から結果の確認が出来ま

せん。毎回家族に結果を教えてほしいと依頼しています。 

 

 

必要時、家屋評価や退院前カンファレンスを実施し、より安全に退院 

できる方法を一緒に検討していきます。 

 

 

 

ケアマネージャーがケアプランを作成し、本人・家族の同意を得てから 

サービスが開始となります。                

 入退院支援チーム発行 

今回は 『要
介護認定申請の流れ』 についてです 

申請 

 

訪問調査 

 

 

審査・判定 

 

 

結果通知 

 

ケアマネ選定 

 

 

ケアプラン作成 

 

 

第７号 令和７年 1 月発刊 

 

 

 

 

 

 

 

 

・実際の生活場所で動作ができるか評価する 

（病院ではできても、家の環境では難しい？病院ではできないが、家の環境ならできる？） 

・在宅生活での課題を見つける 

（リハビリをしてできるようになるか？福祉用具や住宅改修で対応するか？） 

 

 

患者、家族（または親類、知人などのキーパーソン）、 

ケアマネジャー、福祉用具業者、リハビリスタッフ、 

施設職員、介護サービス職員など 

 

 

・患者の動作評価 

・自宅環境の確認、写真撮影 

・福祉用具の設置 

（外玄関、上がり框、患者の活動範囲の動線確認、 

洗面所、浴室、トイレ、キッチンなど…） 

・指導や調整箇所の要点を診療録に記載（右図） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 入退院支援チーム発行 

今回は 『家屋評価』 についてです 

目的

参加者 

内容

リハビリでは、円滑な退院支援のために家屋評価（退院前訪問指導）を行っています。家屋評価

では、入院中又は退院日に患家（自宅または施設）を訪問し、患者の病状、患家の家屋構造、介

護力等を考慮しながら、患者又はその家族等に対しての指導や環境調整を行います。 

 

バスグリップと

浴槽台で調整 

伝い歩きできるよう動線に

置き型手すり設置 

MIRAIｓ→患者別レポート 

→リハビリ記録のフォルダに入っています 

入退院支援 news!へぇー !!入退院支援 news!へぇー !!
発行しています

外来看護師外来看護師
訪問看護師訪問看護師

看護師看護師

医師医師

看護師看護師

理学療法士理学療法士 薬剤師薬剤師

退院支援専任

ソーシャルワーカーソーシャルワーカー

訪問担当医師訪問担当医師

チーム会

地域住民の皆さんが、病気や障害を抱えたり、高齢になったりしても
住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、今後も様々な工夫や
検討を続けて参ります。

看護部
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シェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわシェイクアウトいしかわ 県民一斉防災訓練

日頃から様々な場面を想定して身を守る行動を考えましょう！

通所リハビリテーションセンターの訓練の様子通所リハビリテーションセンターの訓練の様子

地震です！地震です！

※机がない場合は、荷物や腕などを使って頭を守りましょう

じっとする

揺れが収まるまで
　じっとして！

机の下などに入って
   頭や首を守って！

かくれる

揺れで転倒する前に
　　姿勢を低く！

しゃがむ

７月８日（火）、地震を想定した県民一斉防災訓練が実施され、当病院では午後３時に院内一斉放送に
よる訓練をおこないました。

 「シェイクアウト」は身を低くして頭を守り、その場から動かないという基本の動作を身につけるためにアメ
リカで考案された訓練です。

地震を想定した身の安全を守る を実践！３つの安全行動３つの安全行動３つの安全行動

水ぼうそうと同じウイルスによって引き起こされる皮膚の病気です。体の片側に、痛みや水ぶくれを
伴う発疹が帯状に現れるのが特徴です。過去に水ぼうそうにかかったことがある人が、加齢や疲労、
ストレスなどで免疫力が低下すると発症する可能性があります。早期に適切な治療を受けることが
大切です。

６５歳以上の方が定期接種で帯状疱疹の予防接種を受ける機会は、該当
する年齢となる年度の 1年間です。機会は生涯で 1回のみとなりますので、
機会を逃さないようにご注意ください。

帯状疱疹ワクチンは、令和 7 年 4 月から定期接種となりました。
６５歳・７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳に
なる方は自己負担額が少なく受けられることができるようになりました。
※１００歳以上の方は令和７年度に限り全員が対象となります。

帯状疱疹とは

公費助成の有無やその内容は、お住まいの市区町村によって異なる場合が
あります。詳細は自治体から届く案内をご参照ください。

帯状疱疹ワクチン

令和７年４月～

実施
定期接種

潜伏期 免疫力の低下 帯状疱疹後神経痛帯状疱疹

ウイルス

神経

表皮

神経節 神経の損傷

水疱

※接種を希望する場合は、事前に医師に相談し、ワクチンの種類や効果、副反応について理解した上で接種を
　検討してください。
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参加無料！

健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025

公立つるぎ病院公立つるぎ病院

会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院

9：00～12：009：00～12：00１０月１８日 (土 )１０月１８日 ( 土 ) 9：00～12：009：00～12：00１０月１８日 (土 )１０月１８日 ( 土 )

見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って 伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命

公立つるぎ病院  健康フェア 2025 実行委員会  TEL.076-272-1250( 代 )

お薬相談 栄養相談 健康相談
い ろ ん ない ろ ん な

毎年大人気！

体重･身長

血圧

骨密度

血糖

第二部第二部 11：30～12：0011：30～12：00
10：50～11：2010：50～11：20第一部第一部

各種健康チェック各種健康チェック 医師による講演医師による講演

手指衛生チェック手指衛生チェック

みなさんご来場くださいみなさんご来場ください
講演会終了後お帰りの際に粗品プレゼント講演会終了後お帰りの際に粗品プレゼント

疑問にお答えします

ブラックライトで手洗チェック

～人生会議～

ビデオ上映

ストレスチェック

もしバナゲームもしバナゲーム

つるぎ病院クイズつるぎ病院クイズ

ほっかほかほっかほか の饅頭やパンなど

院内で販売します院内で販売します
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公立つるぎ病院
ホームページ

９月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

９月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

地域の中核病院として
このまちを支える
地域の中核病院として
このまちを支える

病院正面玄関

風除室

正面玄関に乗降場を新設しました
患者さんの安全な乗り降りのために

※駐車はご遠慮ください。

体調が優れない患者さんや、高齢者、身体の不自由な方など、移動介助が必要な場合玄関まで
車で直接乗り付けて安全に乗り降りできます。
雨天や悪天候時でも、屋根があることで濡れずに乗り降りができます .

売店

送
迎
者

乗
降
場

※公立松任石川中央病院との患者送迎専用車も共用となりますのでご理解ご協力をお願いします。

公立つるぎ病院９月当直医予定表 令和７年９月 １日現在

当直医は、変更になる場合があります。どうぞご了承願います。
開院日　平日 ： １７時１５分～翌日８時３０分　
当 直 時 間 帯

閉院日　土曜、日曜、祝日：８時３０分～翌日８時３０分　

1 2 3 4 5 6

7 8 9 11 12 1310

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 30

内科

内科

内科

内科

内科

内科

内科

内科

外科

外科

外科

夜間：リハビリ科
29

外科

日 月 火 水 木 金 土

内科

リハビリ科

昼間：整形外科

昼間： 内科
夜間： 内科

昼間： 内科内科

内科

内科

昼間： 内科
夜間： 内科

昼間： 内科
夜間： 内科

昼間： 内科
夜間： 内科

昼間： 内科
夜間： 内科

昼間： 内科
夜間： 内科

昼間： 内科
夜間： 内科

夜間： 内科

夜間： 内科

昼間：健診･ﾘﾊﾋﾞﾘ科

内科

内科

内科



※印は非常勤医師

白山石川医療企業団　公立つるぎ病院
　　　

〒920-2134　石川県白山市鶴来水戸町ノ１番地　   TEL.076-272-1250  　FAX.076-272-3144
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　http://www.tsurugihp.jp/　　 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　info@tsurugihp.jp 編集　広報・サービス向上委員会

受　付　時　間　８時００分～１１時３０分、１３時００分～１６時３０分
　　　　　　　　　　　　　　（受付時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）
診　療　時　間　８時３０分～１２時００分、１３時００分～１７時１５分　
　　　　　　　　　　　　　　（開始時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）

担当医は、手術等のため休診になる場合があります。どうぞご了承願います。

《外来医師不在のお知らせ9月》 ご迷惑をおかけしますが、下の表に記載された日時は外来医師が不在となります。変更等がある場合があります。

内   　 　科

眼             科

※内科の診察室については変更する場合があります。

■瀬川(9/1(月))

泌  尿  器  科

■花岡(9/3(水)･9/10(水)･9/17(水)～18(木)･9/24(水)～25(木))■柿木(9/22(月))

皮　膚　科

■石林(9/8(月)～12(金))

■南保(9/12(金)･9/19(金)午後予約のみ)

公立つるぎ病院　外来診察表 令和７年 9月 1日現在

　14：00～　

※笹川
【頭痛外来】

花岡 花岡

※岡島

花岡(循)

※西尾
9：00～

※冨田

瀬川（手術日）

 【糖尿病・内分泌】 

※横山

杉本

花岡

 【脳神経内科】

※内科医

※婦人科医
10：00～

診察室 午後 午前午前 午後午後午後午前 午前午後 午前
火月 木水 金診療科目

８診

５診

８診

７診

３診

１０診

内　　　　科
ない か

小　　　児　　　科
しょう に か

皮　　　膚　　　科
ひ ふ か

泌　   尿　   器　   科
ひ にょう き か

脳神経外科
のうしんけいげ か

眼　　　　　　　科
がん か

婦　　　人　　　科
ふ じん か

耳 鼻 い ん こ う 科
じ び か

整   形   外   科
せい けい げ か

14：00～

※北谷

【腎臓･
　リウマチ膠原病】

瀬川瀬川瀬川瀬川

※金沢大学
医師

田中２診

14：00～

※青木
13：30～

【呼吸器】

※野村
 【循環器】

※柏原
13：30～

１診

( 内視鏡 )

13：30～

※久保

杉本

浦山

※金沢大学
医師

リ　ハ　ビ　リ　科
か

　9：00～ 
※西尾

※外科医

高枝

高枝

高枝

内科医 ※内科医

（手術日）

田中
予約のみ 

田中
予約のみ 

６診

午前は11時30分で午後は4時で
受付を終了します

第2週・第4週のみ
診療をおこないます

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

午後3時で受付
を終了します

午前 11 時で受付を
終了します

新規受付は午前10時で受付を終了します

11時で受付を終了します

第5週休診

※宮澤
13：30～

※松田

田中
予約のみ 

※小児科医
13：30～

（手術日）

※南保

要予約

※渡辺

※赤羽 ※米澤
※金沢大学医師 (第2･4週)

(第1･3･5週)※髙田

※南保

※卜部(消)
10：00～

柿木

※内科医
※内科医

 【糖尿病・内分泌】 

※内科医

柿木【初診の方】

（手術日）

※外科医 ※金沢大学
医師

柿木(消)

9：00～

※金沢大学
医師

※金沢大学
医師

禁煙外来相談可

定期ワクチン接種日　月曜日･火曜日･木曜日　午後１時30分～午後２時30分　予約必要

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

9：30～

※鍵谷

石林
9：00～

石林

熊木 熊木 熊木 熊木 熊木

※卜部
9：00～

石林
9：00～

（手術日）

第5週休診

13：30～

浦山 浦山

予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）

予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）

■西尾(9/8(月)午後)

■熊木(9/12(金))

予約のみ 

（検査日）

耳鼻いんこう科 ■渡辺(9/9(火)代診医が診療)

整  形  外  科 ■田中(9/12(金)～14(日)学会)


