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私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に
○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す
○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す

私 た ち は 、 地 域 の 中 核 病 院 と し て
〇　思いやりと真心の医療 ・ 介護に努めます
〇　公平でみなさま中心の医療 ・ 介護を実践します
〇　常に研鑽し医療水準の向上に努めます
〇　和をもってチーム医療を心がけます
〇　みなさまの権利と尊厳を大切にします

白 山 石 川 医 療 企 業 団 基 本 理 念 公 立 つ る ぎ 病 院 　 基 本 方 針

広報誌

１０月撮影１０月撮影

まだまだ元気に咲いています
冬が訪れるころまで楽しめそうです
まだまだ元気に咲いています
冬が訪れるころまで楽しめそうです
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見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って 伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命 健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025
１０月１８日（土）開催しました

各種健康チェック各種健康チェック

つるぎ病院クイズつるぎ病院クイズ

ゆきママとしずくちゃんがきてくれた！

ゆきママとしずくちゃんが来てくれた！

手指衛生チェック手指衛生チェック

もしバナゲームもしバナゲーム

健康に関心をお持ちの約１５０名の方が来場くださいました

職員手作りのバルーンゲートでお迎え

健康チェックの後は相談コーナーでは
専門職が答えます

骨密度測定結果説明では田中副院長によるアドバイス

今回の講演会のテーマ「人生会議」

立ち上がったり、歩いたり、転倒リスクを評価します

手の汚れはどこに残るでしょう

難問に挑戦！○か×か

白山手取川ジオパークイメージキャラクター
　　　ゆきママとしずくちゃん
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医師による講演医師による講演

公立つるぎ病院
泌尿器科医長

第二部第二部 「頻尿について」
ひんにょう

第一部第一部 「今日からはじめる人生会議」

熊木   修熊木   修

西岡　亮 西岡　亮

金沢大学附属病院
総合診療共創センター
副センター長

「人生会議」（アドバンス・ケア・プランニング：
ACP）は、国の普及啓発や医療・介護報酬改定に
よる制度化が進んでいます。しかし、まだ国民の
認知度向上や医療・介護の現場での実践には課題
が残っています。この度、西岡先生には身近な話
題から「人生会議」をわかりやすく教えていただき
ました。
また、年齢を重ねると避けて通れない「頻尿」に
ついて、泌尿器科熊木医師が私たちの身近な疑問
をすっきりと解消してくれました。

ひんにょう

「人生会議」や「頻尿」、興味深い講演に視聴者で
会場があふれました。

ひんにょう
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受賞に際して（織田裕之医師）

織田裕之医師の略歴
【所属】

【資格】
医師免許
日本心血管インターベンション治療学会認定医／専門医
日本循環器学会循環器専門医
日本心臓リハビリテーション学会指導士

白山ろく総合診療センター　副センター長
【学歴・職歴】
昭和６１年　３月　　旭川医科大学卒業
昭和６１年　４月　　金沢大学医学部附属病院第一内科勤務
昭和６１年１０月　　金沢赤十字病院勤務
昭和６２年　４月　　市立敦賀病院勤務
昭和６２年１０月　　金沢大学医学部附属病院第一内科勤務
昭和６３年　４月　　黒部市民病院勤務
平成　１年　４月　　国立循環器病センター勤務（大阪）
平成　２年１０月　　加賀八幡温泉病院勤務
平成　３年　４月　　金沢市立病院勤務
平成　４年１０月　　根上総合病院勤務
平成　６年　４月　　有松中央病院勤務
平成　７年１０月　　松任石川中央医療施設組合採用
　　　　　　　　　　公立松任石川中央病院診療部循環器内科医長
平成１１年　４月　　公立松任石川中央病院診療部循環器内科部長
平成２４年　４月　　公立松任石川中央病院地域支援部長
　　　　　　　　　　兼公立松任石川中央病院診療部循環器内科部長
平成３１年　４月　　白山石川医療企業団参事
令和　２年　２月　　兼白峰診療所管理者
令和　７年　３月　　定年退職
令和　７年　４月　　白山ろく総合診療センター　副センター長
令和　７年１０月　　現在に至る

全国国民健康保険診療施設協議会　会長表彰受賞について全国国民健康保険診療施設協議会　会長表彰受賞について
１０月３日（金）、白山ろく総合診療センター副センター長兼白峰診療所所長  織田裕之医師が
「令和７年度全国国民健康保険診療施設協議会  会長表彰を受けました。
１０月３日（金）、白山ろく総合診療センター副センター長兼白峰診療所所長  織田裕之医師が
「令和７年度全国国民健康保険診療施設協議会  会長表彰」を受けました。

白峰診療所スタッフと

白峰診療所の織田裕之です。
この度　第６５回全国国民健康保険地域医療学会（和歌山市）において全国国民健康保険施設協議会 
会長賞を拝受いたしました。私は３０年間公立松任石川中央病院に勤務、６０歳を機に出身地である
白峰診療所に軸足を移しました。循環器救急を含めた急性期診療から離れることは寂しさや不安もあり
ましたが医師人生の最後は生まれ育った白峰に恩返しができればと考え決断しました。
我が国の医療は今大きな分岐点にあります。総人口は平成２０年をピークに減少に転じ、令和７年は
団塊の世代が全員７５歳となり、高齢化、少子化は加速しています。白山麓においてはすでに高齢化
率は４５％に達しており、限られた医療資源やスタッフのもとで、いかに充実した医療サービスを
お届けできるか、住民の皆様が住み慣れた地域で穏やかな健康的な生活を継続できるか、これまでの
経験を活かしつつ、日々成長しつつスタッフと共に頑張る所存です。
今回の受賞は私個人ではなく、支えてくれた診療所のスタッフ全員のものだと思います。中島看護師、
野村看護師、善治看護師、中田看護師、東藤看護師、永吉看護師、山田　理学療法士、山田　理学療
法士、岩本専門員、皆さん本当にありがとうございました。また循環器内科医の先輩としてご指導
賜りました森下先生（市立敦賀病院、現新村病院）、杉本先生（金沢市立病院、現公立つるぎ病院）、
久保田先生（金沢大学第一内科、現公立松任石川中央病院）からは医師として一人の人間として多くの
ことを学ばせて頂きました。私が循環器内科医として勤め上げることができたのは三名の先生のおかげ
です。これからもよろしくお願い致します。

真 翔
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センター長
兼所長 橋本  宏樹

  はしもと　     ひろき

吉野谷診療所

白峰診療所白峰診療所

白峰診療所

織田  裕之
   おだ　 　ひろゆき

副センター長
兼所長

白山ろく総合診療センター

吉野谷診療所吉野谷診療所 中宮診療所中宮診療所

白峰診療所では、今年の 8月から新たに「泌尿器科外来」の診療を開始しました。
高齢による排尿の悩みや、前立腺の病気、血尿などでお困りの方は、どうぞご相談ください。当診療
所では、採血、超音波検査、顕微鏡を使った検査が可能です。さらに詳しい検査が必要な場合は、
公立つるぎ病院などと連携して検査を行います。
今後もへき地の診療所として、地域医療に貢献できるよう努力していきます。

診療日時　毎月  第２・４月曜日  １４時から１６時

（祝日や他科診療日と重なり変更があります）

公立つるぎ病院
泌尿器科 医長 熊木　修

９月に吉野谷診療所で金城大学看護学部の学生１２名が実習を行いました。

外来診療 訪問診療 訪問リハビリ

外来診療の見学や訪問診療、訪問リハビリの同行を通じて、白山ろく地域における医療のあり方や、
診療所看護師の役割について学びました。
この実習を通して、地域医療や多職種連携の重要性を改めて考えることができ、特に高齢化社会に
おける療養支援のあり方について深く考察する良い機会となりました。

吉野谷診療所

白峰診療所

管理者杉本  尚樹
  すぎもと　     なおき

中宮診療所



6

排尿自立支援チーム

尿路感染の防止

一日でも早いカテーテル抜去

排尿の自立は一度失われても適切なケアにより取り戻せる期待ができる

排泄の自立（QOL の維持に大きく関わる）
※1

チーム活動の目的・目標

⑥必要であれば、もう一度計画を見直して、目標（自分で
　排尿できるようになること）が達成できるように排尿ケアを
　続けます

活動の内容

おしっこの管（カテーテル）」を使っている方や、管を抜いたばかりの方に、「排尿ケア」
（おしっこに関するサポート）を行います。
このケアを通して、おしっこの機能を回復させ、「ご自身の力で排泄ができるようになる
こと」を目指します。

①主治医または病棟看護師から、おしっこの管（カテーテル）を
　抜く前、または抜いた後に、おしっこの出方に問題がある方（排
　泄の機能がうまくいっていない方）の相談があります 
②泌尿器科医師とチームのメンバーが患者さんと直接お話し
　して、これから行うサポート（介入）が　適切かどうかを
　決めます

③患者さん一人ひとりに合った排尿ケアの計画を立てます

④病棟生活の中で１週間排尿ケアを実施します

⑤チームのメンバーが病棟（患者さんが入院している場所）
　に行き、担当の看護師と一緒に、患者さんの排尿の状況を
　確認します

※1　QOL（Quality of Life）とは「生活の質」「人生の質」
　　を意味し、単なる物質的な豊かさだけでなく、心身の
　　健康、良好な人間関係、やりがいのある仕事、社会的
　　な満足感など、個々人が感じる幸福度や充実度を表す
　　指標

クオリティ・オブ・ライフ

※1　QOL（Quality of Life）とは「生活の質」「人生の質」
　　を意味し、単なる物質的な豊かさだけでなく、心身の
　　健康、良好な人間関係、やりがいのある仕事、社会的
　　な満足感など、個々人が感じる幸福度や充実度を表す
　　指標

クオリティ・オブ・ライフ

専任看護師専任看護師
（排尿に関する特別な
知識を持つ看護師）
（排尿に関する特別な
知識を持つ看護師）

（入院している患者さんの
排尿ケアをする看護師）
（入院している患者さんの
排尿ケアをする看護師）

病棟担当看護師病棟担当看護師

（病院の外来で
排尿のケアをする看護師）
（病院の外来で
排尿のケアをする看護師）

泌尿器科外来看護師泌尿器科外来看護師

（おしっこに関わる
病気の専門の医師）
（おしっこに関わる
病気の専門の医師）

泌尿器科医師泌尿器科医師 専任理学療法士

（排尿に必要な体の動きや
生活の仕方などをサポート）
（排尿に必要な体の動きや
生活の仕方などをサポート）

または作業療法士



公立つるぎ病院
ホームページ

1１月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

1１月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

地域の中核病院として
このまちを支える
地域の中核病院として
このまちを支える
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１０：００～１６：００（予定）

第　回3 第　回4 第　回5

11 8/ 土 1115/ 土 12  6/ 土
AM：松任

PM：つるぎ

AM：つるぎ

PM：松任

AM：松任

PM：つるぎ

別紙「病院見学会参加申込書」を郵送、FAXまたはメールにて下記までご提出ください。

白山石川医療企業団　看護局 （公立つるぎ病院内）担当：橋本

〒920-2134 石川県白山市鶴来水戸町ノ1番地 TEL.076-272-1250（内線850）FAX.076-272-3144

このQRコードから申込画面に行かない場合は、当企業団ホームページから申込用紙をダウンロードし、必要事項を入力の上、
下記メールアドレスに添付してお申し込みください。

E-mail:kengakukai@tsurgihp.jp

お申込み／問い合わせ先

対象者

看護師・看護学生
（ご家族の方の参加も可）

お申し込みはコチラ

のご案内のご案内病院見学会

１ 　 ２
　日で　病院の

  ことがわかる！

どうぞお気軽に  来院ください

公立松任石川中央病院公立松任石川中央病院

公立つるぎ病院公立つるぎ病院

公
立松任石川中央病院

R10年 春頃完成予定

１階外来女性トイレ　ドアフック増設しました
これまでドア上のフックは高すぎてカバンを掛けるには大変だというお声が
ありました。
そこで、カバンを掛けやすい低い位置にもフックを増設し、より使いやすく
しました。

新たに取り付けたフック新たに取り付けたフック新たに取り付けたフック

9:50 10:00 10:40 11:00 12:10

13:00 頃13:3014:2015:0016:00

公立松任石川中央病院
or 公立つるぎ病院集合 病院・看護部概要 給与・福利厚生説明 病院内見学

病院内見学

昼食＆座談会

もう一つの病院へ移動病院・看護部概要終了 Afternoon Tea Time ＆座談会

昼食はこちらで準備させていただきます。
病院見学会当日の流れ

公立つるぎ病院１１月当直医予定表 令７年１１月 １日現在

当直医は、変更になる場合があります。どうぞご了承願います。
開院日　平日 ： １７時１５分～翌日８時３０分　
当 直 時 間 帯

閉院日　土曜、日曜、祝日：８時３０分～翌日８時３０分　

日 月 火 水 木 金 土
1

2 4 5 6 7 8

9 11 12 1310 14 15

16 17 18 19 21 22

23 24 25 26 27 28

30

内科

内科

内科

内科

内科

内科

内科

内科

外科

外科

外科 昼間：内 科

昼間：内 科

昼間：内 科

昼間：内 科

昼間：内 科

夜間：内 科

夜間：内 科

夜間：内 科

夜間：内 科
昼間：リハビリ科

昼間：整形外科
29

整形外科

夜間：内 科

昼間：内 科外科夜間：リハビリ科

20

昼間：内 科
夜間：内 科

夜間：内 科

内科

昼間：内 科

夜間：内 科

内科

内科

内科

内科

夜間：整形外科

夜間：健診･ﾘﾊﾋﾞﾘ科

昼間：内 科

夜間：内 科

3
昼間：健診･ﾘﾊﾋﾞﾘ科



※印は非常勤医師

白山石川医療企業団　公立つるぎ病院
　　　

〒920-2134　石川県白山市鶴来水戸町ノ１番地　   TEL.076-272-1250  　FAX.076-272-3144
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　http://www.tsurugihp.jp/　　 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　info@tsurugihp.jp 編集　広報・サービス向上委員会

受　付　時　間　８時００分～１１時３０分、１３時００分～１６時３０分
　　　　　　　　　　　　　　（受付時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）
診　療　時　間　８時３０分～１２時００分、１３時００分～１７時１５分　
　　　　　　　　　　　　　　（開始時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）

担当医は、手術等のため休診になる場合があります。どうぞご了承願います。

《外来医師不在のお知らせ11月》ご迷惑をおかけしますが、下の表に記載された日時は外来医師が不在となります。変更等がある場合があります。

内   　 　科

※内科の診察室については変更する場合があります。

■笹川(11/14(金)　11/7(金)は診療あり)

■花岡(11/5(水)･11/12(水)･11/19(水)･11/26(水))■柿木(11/25(火)～26(水))

小　児　科 ■宮澤(11/7(金)代診医が診療)

公立つるぎ病院　外来診察表 令和７年 11 月 1日現在

　14：00～　

※笹川
【頭痛外来】

花岡 花岡

※岡島

花岡(循)

※西尾
9：00～

※冨田

瀬川（手術日）

 【糖尿病・内分泌】 

※横山

杉本

花岡

 【脳神経内科】

※内科医

※婦人科医
10：00～

診察室 午後 午前午前 午後午後午後午前 午前午後 午前
火月 木水 金診療科目

８診

５診

８診

７診

３診

１０診

内　　　　科
ない か

小　　　児　　　科
しょう に か

皮　　　膚　　　科
ひ ふ か

泌　   尿　   器　   科
ひ にょう き か

脳神経外科
のうしんけいげ か

眼　　　　　　　科
がん か

婦　　　人　　　科
ふ じん か

耳 鼻 い ん こ う 科
じ び か

整   形   外   科
せい けい げ か

14：00～

※北谷

【腎臓･
　リウマチ膠原病】

瀬川瀬川瀬川瀬川

※金沢大学
医師

田中２診

14：00～

※尾崎
13：30～

【呼吸器】

※野村
 【循環器】

※蓬田
13：30～

１診

( 内視鏡 )

13：30～

※久保

杉本

浦山

※金沢大学
医師

リ　ハ　ビ　リ　科
か

　9：00～ 
※西尾

※外科医

高枝

高枝

高枝

内科医 ※内科医

（手術日）

田中
予約のみ 

田中
予約のみ 

６診

午前は11時30分で午後は4時で
受付を終了します

第2週・第4週のみ
診療をおこないます

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

午後3時で受付
を終了します

午前 11 時で受付を
終了します

新規受付は午前10時で受付を終了します

11時で受付を終了します

第5週休診

※宮澤
13：30～

※松田

田中
予約のみ 

※小児科医
13：30～

（手術日）

※南保

要予約

※青木

※赤羽 ※米澤
※金沢大学医師 (第2･4週)

(第1･3･5週)※髙田

※南保

※卜部(消)
10：00～

柿木

※内科医
※内科医

 【糖尿病・内分泌】 

※内科医

柿木【初診の方】

（手術日）

※外科医 ※金沢大学
医師

柿木(消)

9：00～

※金沢大学
医師

※金沢大学
医師

禁煙外来相談可

定期ワクチン接種日　月曜日･火曜日･木曜日　午後１時30分～午後２時30分　予約必要

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します
第2､第4は午後2時30分受付を終了します

9：30～

※鍵谷

石林
9：00～

石林

熊木 熊木 熊木 熊木 熊木

※卜部

9：00～

石林
9：00～

（手術日）

第5週休診

13：30～

浦山 浦山

予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）

予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）
予約のみ 

（検査日）

予約のみ 

（検査日）

■西尾(11/17(月)午後)

脳神経外科

■田中(11/4(火)･11/21(金)研修)整  形  外  科

※内科医

皮　膚　科


