
参加無料！

みなさんご来場ください

公立つるぎ病院  健康フェア 2025 実行委員会  TEL.076-272-1250( 代 )

お薬相談 栄養相談 健康相談
い ろ ん ない ろ ん な

疑問にお答えします

体重･身長

血圧

骨密度

血糖

ストレスチェック

第二部第二部 11：30～12：0011：30～12：00

10：50～11：2010：50～11：20第一部第一部

各種健康チェック、イベント、もしバナゲームの受付は１１時３０分で終了します

各種健康チェック各種健康チェック

医師による講演医師による講演

ブラックライトで手洗チェック

手指衛生チェック手指衛生チェック

見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って 伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って見て・聴いて・知って 伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命伸ばそう健康寿命

健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025健康フェア2025

公立つるぎ病院公立つるぎ病院

会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院会場　公立つるぎ病院
9：00～12：009：00～12：00１０月１８日 (土 )１０月１８日 ( 土 ) 9：00～12：009：00～12：00１０月１８日 (土 )１０月１８日 ( 土 )

講演会終了後
お帰りの際に粗品プレゼント

毎年大人気！

もしバナゲームもしバナゲーム
～人生会議～

ビデオ上映

つるぎ病院クイズつるぎ病院クイズ
ほっかほかほっかほかの饅頭やパンなど

院内で販売します院内で販売します

公立つるぎ病院
泌尿器科医長 熊木   修熊木   修

「今日からはじめる
　　　　人生会議」

西岡　亮 西岡　亮

「頻尿について」
ひんにょう

先着 35 名先着 35 名

ゆきママとしずくちゃんが待ってるよ！

ゆきママとしずくちゃんが待ってるよ！

白山手取川ジオパークイメージキャラクター
　　　ゆきママとしずくちゃん

後援：北國新聞社

金沢大学附属病院
総合診療共創センター
副センター長


