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　 　 　 　 　 基  本  理  念
私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に
○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す
○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す
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　　　ウロリフト
（経尿道的前立腺つり上げ術）前立腺肥大症

本治療はすべての前立腺肥大症の患者さんに適応になるわけではございませんが、治療にご興味のあるかたは、
泌尿器科外来へご来院のうえご相談ください。

　前立腺のなかに小型のインプラントを埋め込み、肥大した前立腺を持ち上げて尿道を広げ、排尿
しやすくする治療法です。 前立腺組織の切開、加熱、切除が不要な治療法で、体への負担が少ない
のが特徴です。 これまでの前立腺肥大症の手術と異なり、１５分ほどで手術が終了します。

　ウロリフトは従来の前立腺肥大症の手術より体にやさしく、２ー３日の入院で治療が可能です。
心臓疾患、肺疾患、血液をさらさらにする薬（抗凝固剤・抗血小板剤）を内服していて、従来の
手術や麻酔が困難とされていた患者さんにもおこなうことができます。
　

ウロリフト（経尿道的前立腺吊り上げ術）ウロリフト（経尿道的前立腺吊り上げ術）

膀胱

インプラント

尿が出にくい

前立腺肥大症とは、歳をとるにつれて前立腺がだんだんと大きくなり尿道を圧迫して尿が出にくくなる
病気です。

石川県内初石川県内初公立つるぎ病院では、石川県内初  となるウロリフト（経尿道的前立腺つり上げ術）を導入しています。

泌尿器科の紹介泌尿器科の紹介



手術を担当する泌尿器科医師の紹介

診療部  泌尿器科 南　秀朗
みなみ　　       ひでろう

医  長

泌尿器科一般
排尿障害
 泌尿器腹腔鏡手術
 ロボット支援下手術

専門分野  ：

専門医認定、資格等 ：
日本泌尿器科学会専門医
日本泌尿器科学会指導医
泌尿器腹腔鏡技術認定医
泌尿器科ロボット支援手術プロクター認定医
                                                          ( 手術指導医 )( 前立腺 , 腎 )
Robo DOC 国内 A級　Pilot
がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会終了
Davinci Certificate

ウロリフトデリバリーハンドル インプラント

１ ２ ３

デリバリーデバイスを
経尿道的に標的と
する閉塞部位まで
挿入します。

デリバリーシステムから送り出すニードルを
介して留置される小型のインプラントに
よって、閉塞の原因となっている左右の
前立腺葉を圧迫し、牽引します。

システムによる治療は、
閉塞した尿道を再拡大
することにより、迅速で
信頼性の高い症状の
緩和を提供します。

ウロリフト（経尿道的前立腺つり上げ術）

当病院では2023年1月より石川県初となる経尿道的前立腺吊り上げ術を導入しています。 
この経尿道的前立腺吊り上げ術とは現在、前立腺肥大症に対する治療としてガイドライン上
でも推奨されており、既に全世界では40万件以上施行されている手術です。
従来の手術と異なる点は、前立腺部尿道の内腔から前立腺を吊り上げて前立腺部尿道を広げる
ことにより尿の通り道が広がり排尿がしやすくなるところです。 
電気メス、レーザーにより前立腺組織を切除、蒸散するわけではありませんので身体に負担が
少なく手術翌日には退院可能です。90代の方にも従来の手術より安全に手術を行うことができ
ます。（肥大症の大きさ、形状によっては適応外で従来の手術が適応になる方もいます）
排尿困難、尿勢低下、頻尿を年齢のためと諦めていらっしゃる男性の方々。薬物療法もしくは
手術療法で改善する可能性がございます。ぜひ一度泌尿器科にご相談ください。
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尿道エンドピース
ステンレス製

ニチノール製

前立腺被膜タブ

PET 縫合糸


