
白山市
令和４年度「白山市民健診」の受け入れについて

皆さんのご理解とご協力をお願いします。
公立つるぎ病院長

期　間：

受診時間：

同時受診について・・・
　　　下記のがん検診は
　　　特定健診・長寿健診と同日受診できません。

病院代表電話　０７６ー２７２－１２５０

令和４年６月６日（月）
　　　　　　　～１０月３１日（月）

月曜日～金曜日
午前のみ（９：３０～１０：３０）
受診券をご持参ください。

電話受付時間
　午前８時３０分から午前１１時３０分まで

お知らせ

・特定健診特定健診特定健診 長寿健診長寿健診長寿健診

健
診
等

健診は、生活習慣病予防のために実施しています。毎年、受診されることをお勧め
します。健診結果を今後の健康維持・増進、生活習慣病予防に役立てましょう。

健診の種類

いきいき健診 送付なし

5月下旬に
受診券を送付します

5月下旬に
受診券を送付します
※S22.4.1～S22.5.31生
　の方は、7月上旬に
   受診券を送付します。

加入医療保険に
関係なく、職場などで
健診を受ける機会の
ない場合

①住所・氏名・生年
　月日の分かるもの
  （運転免許証等）
②個人負担金
③予診票（予約後送付）

①令和4年度受診券
  （縦長はがき）
②健康保険者証

①令和4年度受診券
　（はがき）
②健康保険者証

石川県国民健康保険

詳しくはご加入の医療保険者にお問い合わせください。

600円

無料

その他の医療保険

後期高齢者医療保険

18～39歳
（S58.4.1～　
　H17.3.31生）

40～74歳

75歳以上
（一部65歳以上
の方も含む）

特定健診

長寿健診

対象年齢 加入医療保険者の種類 健診会場 個人負担金 受診券 持ち物

1

健　診

医療機関

医療機関

集　団

集　団

2

白山市特定健診対象の方（石川県国民健康保険に加入している40歳～74歳）で
他の健診（職場の健診など）を受けている方へのお願い

健診実施期間
医療機関 令和4年6月１日（水）～10月３1日（月）

※Ｐ７～８をご覧ください。

令和4年6月～10月までの指定日
※いきいき健診はP6、特定健診は受診券をご覧ください。

職場等で特定健診と同等の健診を受けている場合は、健診受診者としてみなされます。健診結果を直接お持ちいた
だくか、コピーを郵送でご提出くださいますよう、ご協力をお願いします。（必要な方には、白山市から返信用封筒を
郵送しますので、ご連絡ください。）
ご希望の方は、結果についての健康相談を受けることができます。
【提出・連絡先】 いきいき健康課（白山市倉光三丁目100番地　TEL 076-274-2155）

がん検診・いきいき健診の個人負担金が免除される方

①70歳以上の方（Ｓ28．３．３１以前に生まれた方）※胃内視鏡は除く 

②後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方※胃内視鏡は除く
　（検診当日、保険者証をご提示ください。）

③生活保護世帯の方（事前に生活支援課にご相談ください。）

④身体障害者手帳1～3級・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
　（事前の申請は不要です。検診当日、各手帳をご提示ください。）

⑤市民税非課税世帯の方（同一世帯の方全員が非課税の場合のみ対象となります）
　※事前に申請が必要となります。受診希望日の7日前までに下記の申請場所までお越しください。
　　申請書に必要事項を記入していただき、課税状況を確認の上、免除証を発行します。
　※5～6月中に申請された場合は前年度、7月以降に申請された場合は今年度の課税状況を確認します。
　※受診当日に免除証の発行はできません。
　※申請書は、下記の申請場所にあります。白山市ホームページからもダウンロードできます。

【申請場所】　健康センター松任・鶴来保健センター・美川支所・白山ろく各市民サービスセンター

【持ち物】　　本人確認のできるもの（マイナンバーカード、運転免許証等）

 ※免除証発行は、健康センター松任、鶴来保健センターのみとなります。
　 　美川支所・白山ろく各市民サービスセンターに申請された場合は、後日郵送となります。

◀特定健診受診券

▼長寿健診受診券

※紛失や転入等で再クーポン券をご希望の場合は、いきいき
健康課までお問い合わせください。

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの
男性で、特定健診を受けられる方は、市から送付
した風しんの再クーポン券をお持ちください。
無料で抗体検査が受けられます。

対象者には市から再クーポン券が  
   送付されています。

風しん抗体検査を
受けましょう

風しん抗体検査を
受けましょう

無料

無料

日程は特定健診
受診券をご確認
ください。

ご加入の医療保険者の種類については、お手持ちの健康保険者証の保険者
の名称をご確認ください。

主な医療保険者の種類 問い合わせ先

石川県国民健康保険 白山市

全国健康保険協会
（略称：協会けんぽ）

全国健康保険協会支部
TEL 076-264-7204

健康保険組合 各健康保険組合事務局

共済組合 各共済組合支部の事務局

全国健康保険協会　石川支部

保険者名が
この部分に
印字されて
います。

ここをご覧ください！

21

4 1

 6 22

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
受診当日に下記のいずれかに当てはまる方は受診を控えてください。
ご理解・ご協力をお願いします。
●発熱等の風邪症状や味覚・嗅覚の低下がある方
●2週間以内に新型コロナウイルス陽性者やその疑いのある方と接触があった方

お
願
い

（要予約）

（要予約）

集　　団

4

4
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・乳がん検診（要予約）・乳がん検診
・胃がん検診（要予約）・胃がん検診
・子宮がん検診（予約不要）・子宮がん検診

予約制予約制


